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περιλαμβάνονται Η περιοχή της Πρέβελης βρίσκεται περίπου 35
χλμ νότια του Ρεθύμνου και 10 χλμ ανατολικά του Πλακιά. Η
παραλία  Πρέβελη  γνωστή  κι  ως  Λίμνη  Πρέβελη  ή  Φοίνικας,
βρίσκεται στην έξοδο του Μέγα Ποταμού που μεταφέραι τα νερά
του  επιβλητικού  Κουρταλιώτικου  φαραγγιού  και  του  Φρατιανού
Φαραγγιού. Είναι από τις πιο διάσημες παραλίες της Νότιας
Κρήτης  και  δέχεται  χιλιάδες  επισκέπτες  κάθε  καλοκαίρι.
Παλαιότερα, ήταν αγαπημένος προορισμός των χίπις. Στις όχθες
του  Μεγάλου  Ποταμού  σχηματίζεται  το  δεύτερο  μεγαλύτερο
φοινικόδασος της Κρήτης, μετά από το φοινικόδασος στο Βάι, που
φιλοξενεί το ενδημικό Κρητικό φοινικόδεντρο του Θεόφραστου. Το
ποτάμι σχηματίζει μια μικρή λίμνη μήκους 500μ στην έξοδό του
στη θάλασσα με νερό όλο το χρόνο. Μπορείτε να περπατήσετε κατά
μήκος του ποταμού, κάτω από τη σκιά των φοινίκων και των άλλων
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δέντρων, και να αρχίσετε να ανηφορίζετε το υπέροχο φαράγγι. 
Στην έξοδό του ποταμού σχηματίζεται μια αμμουδερή παραλία με
βοτσαλωτό βυθό και πολύ δροσερά νερά λόγω του ποταμού. Στο
ανατολικό τμήμα της παραλίας υπάρχει ένας εντυπωσιακός βράχος
μέσα στη θάλασσα που θυμίζει κατάρτι ή καρδιά που ονομάζεται
Γλυμμένος Βόλακας. Ένα από τα ωραιότερα σημεία που αξίζει
κάποιος  να  εξερευνήσει  είναι  οι  θαλάσσιες  σπηλιές  που
σχηματίζονται  μετά  το  ανατολικό  άκρο.  Το  λεωφορείο  θα
σταματήσει σε ένα πάρκινγκ, το πιο κοντινό στην παραλία, όπου
υπάρχει μονοπάτι που κατηφορίζει προς την παραλία. Το πάρκινγκ
βρίσκεται κοντά σε πανύψηλα κατακόρυφα βράχια, όπου μπορείτε
να τραβήξετε μερικές φανταστικές φωτογραφίες. Για να φτάσετε
στην παραλία ακολουθείτε το μονοπάτι (περίπου 300 σκαλοπάτια)
που  διαρκεί  περίπου  15  λεπτά.  Μετά  από  περίπου  4  ώρες
ελεύθερου  χρόνου  στην  παραλία  θα  πάρουμε  τον  δρόμο  της
επιστροφής.

Περιλαμβάνονται
Η περιοχή της Πρέβελης βρίσκεται περίπου 35 χλμ νότια του
Ρεθύμνου και 10 χλμ ανατολικά του Πλακιά. Η παραλία Πρέβελη
γνωστή κι ως Λίμνη Πρέβελη ή Φοίνικας, βρίσκεται στην έξοδο
του  Μέγα  Ποταμού  που  μεταφέραι  τα  νερά  του  επιβλητικού
Κουρταλιώτικου φαραγγιού και του Φρατιανού Φαραγγιού. Είναι
από τις πιο διάσημες παραλίες της Νότιας Κρήτης και δέχεται
χιλιάδες  επισκέπτες  κάθε  καλοκαίρι.  Παλαιότερα,  ήταν
αγαπημένος  προορισμός  των  χίπις.  Στις  όχθες  του  Μεγάλου
Ποταμού σχηματίζεται το δεύτερο μεγαλύτερο φοινικόδασος της
Κρήτης, μετά από το φοινικόδασος στο Βάι, που φιλοξενεί το
ενδημικό  Κρητικό  φοινικόδεντρο  του  Θεόφραστου.  Το  ποτάμι
σχηματίζει μια μικρή λίμνη μήκους 500μ στην έξοδό του στη
θάλασσα με νερό όλο το χρόνο. Μπορείτε να περπατήσετε κατά
μήκος του ποταμού, κάτω από τη σκιά των φοινίκων και των άλλων
δέντρων, και να αρχίσετε να ανηφορίζετε το υπέροχο φαράγγι. 
Στην έξοδό του ποταμού σχηματίζεται μια αμμουδερή παραλία με
βοτσαλωτό βυθό και πολύ δροσερά νερά λόγω του ποταμού. Στο



ανατολικό τμήμα της παραλίας υπάρχει ένας εντυπωσιακός βράχος
μέσα στη θάλασσα που θυμίζει κατάρτι ή καρδιά που ονομάζεται
Γλυμμένος Βόλακας. Ένα από τα ωραιότερα σημεία που αξίζει
κάποιος  να  εξερευνήσει  είναι  οι  θαλάσσιες  σπηλιές  που
σχηματίζονται  μετά  το  ανατολικό  άκρο.  Το  λεωφορείο  θα
σταματήσει σε ένα πάρκινγκ, το πιο κοντινό στην παραλία, όπου
υπάρχει μονοπάτι που κατηφορίζει προς την παραλία. Το πάρκινγκ
βρίσκεται κοντά σε πανύψηλα κατακόρυφα βράχια, όπου μπορείτε
να τραβήξετε μερικές φανταστικές φωτογραφίες. Για να φτάσετε
στην παραλία ακολουθείτε το μονοπάτι (περίπου 300 σκαλοπάτια)
που  διαρκεί  περίπου  15  λεπτά.  Μετά  από  περίπου  4  ώρες
ελεύθερου  χρόνου  στην  παραλία  θα  πάρουμε  τον  δρόμο  της
επιστροφής.
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